Centrum Kultury i Promocji w Igotomi-Wawrzenczycach

Gimnastyka DLA KAZDEGO

Natalia - absolwentka Akademii Wychowania Fizycznego studiéw magisterskich (kierunek - Wychowanie Fizyczne ze
specjalizacjg Trener Przygotowania Motorycznego) w Krakowie. Czynna zawodniczka Aerobiku Sportowego z tytutem
Mistrzyni Pucharu Polski w kategorii solo oraz team. Petna pozytywnej energii, ktérg chetnie wytadowuje na treningach.
Zaszczepia w ludziach chec do ruchu i uprawiania sportu. Instruktorka gimnastyki jak i trenerka personalna. Do kazdego
podchodzi indywidualnie. Doswiadczona w pracy z dzie¢mi z podejsciem pedagogicznym. Od dziecinstwa zwigzana ze
sportem.
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