Centrum Kultury i Promocji w Igotomi-Wawrzenczycach
IGWA wydanie I/ 2022r. Pan Stefan Nawrot.

Urodzitem sie w miejscowosci Odwisle. Chodzitem do Szkoty Podstawowej w Igotomi do budynku, ktérego juz nie ma. Szkota
znajdowata sie na miejscu obecnego Lewiatana. Nastepnie uczeszczatem do Technikum w Piotrkowicach Matych, na kierunku
Ochrony Roslin - w tamtych czasach byt to nowy kierunek. Po skohczeniu szkoty sredniej rozpoczatem stuzbe wojskowa,
pézniej stuzbe w Milicji obywatelskiej, po przeszkoleniu, otrzymaniu zgody i po zdaniu egzamindw do Szczytna bytem
przyjety i zostalem Podchorgzym. Potem wrécitem do pracy do Krakowa.

1. Jak sie Pan znalazt w Gminnym samorzadzie?
Rozrézni¢ moge dwa etapy.

Etap 1. Rok 1998 -2002 czujac w sobie zytke spotecznika startowatem do Rady Gminy wspélnie z kolega z Odwisla Panem
Adamem S. Przegratem z nim te wybory. Niestety po kilku miesigcach Pan Adam zmart, a ja wszedtem z listy uzupetniajace;.
Bytem wtedy przez catg kadencje. To byt bardzo burzliwy okres w Radzie.

Etap 2. Rok 2006 do dnia obecnego kolejny raz kandydowatem. Wystartowatem z listy kandydata na Wéjta Pana Jézefa i
wybory wygratem. Przez koalicje rzadzaca ok 10 0séb zostatem wybrany na Przewodniczacego Rady Gminy. Kandydowatem
w kazdych wyborach od tego czasu i zawsze wygrywatem. Co byto bardzo mobilizujgce. Na dzieh dzisiejszy jest to moja
ostatnia kadencja. Uwazam , ze czas by nasza gming zajeli sie ludzie mtodsi, patrzacy z nieco innej perspektywy na to co sie
w naszej gminie dzieje . Mamy bardzo duzo mtodych ludzi, ktérzy by chcieli pracowa¢ spotecznie i maja rozsadny i wywazony
poglad na dziatalno$¢ samorzadu. Mysle, ze to wtasnie Oni powinni w coraz wiekszym stopniu stanowi¢ sktad Rady Gminy.

2. Co nalezy do obowiazkow Przewodniczacego Rady Gminy?

Przewodniczacy zajmuje sie organizacjg pracy Rady. Praca rozpoczyna sie od ustalenia terminu sesji, tematéw na sesje,
poprzez funkcjonowanie Rady poszczegdlnych komisji - koordynacja komisji statych Rady, cate spektrum dziatan ktére
wyznacza charakter stanowienia prawa w samorzadzie. Kolejnym zadaniem jest reprezentacja na zewnatrz. Spotkania z
osobami zaréwno z samorzaddw powiatowych, wojewddzkich jak réwniez wszystkich organéw panstwa. Efektem tej pracy
byto to, ze potrafilismy scementowac prace wszystkich radnych dla dobra catej gminy. Dlatego powstata strategia rozwoju
gminy. Zawiera ona kierunek dziatan, aby nie byto tak zwanego wyrywania sobie pieniedzy i aby kazde sotectwo rozwijato
swdj potencjat. Dla jednych jest to droga, dla innych inni budowa obiektu, strefa rekreacyjna itp.

3. Prowadzi Pan LOK. Jakie byty poczatki LOK w naszej gminie?

Poczatki mojej dziatalnosci w LOK'u sg dos¢ odlegte, bo rozpoczety sie w szkole sredniej, gdzie nalezatem do druzyny, ktéra
uprawiata sporty obronne, lekkoatletyka, strzelectwo. Wtasnie tam miatem pierwszy kontakt z osobami oraz bronia. Po
latach, gdy juz bytam raczej biernym cztonkiem miato miejsce spotkanie na Strzelnicy Pasternik z panem Postem J. Gowinem
w sprawie gminy. Byto to przy okazji zawoddw strzeleckich politycy kontra samorzadowcy. Bytem tam razem z obecnym
Wéjtem. Doszto do spotkania z kolegami emerytami, ktérych zapytatem co tu robig? Otrzymatem informacje, ze biorg udziat
w tych zawodach, bo prowadza u siebie dziatalno$¢ LOK. Stwierdzitem, ze to dobry pomyst, aby u nas dziatat LOK i
postanowitem ze zajme sie ta dziatalnoscia. Wspdlnie z Pania Karoling w roku 2008 zatozyliSmy ta organizacje i staraliSmy sie
coraz bardziej rozwija¢ jej dziatalno$¢, zaréwno pod wzgledem sprzetu, bo jest on wymagany, cztonkéw jak réwniez lokalu.
Otrzymalismy zgode od Pani dyrektor w szkole Igotomi - udostepniono nam sale bytej sitowni. Na dzienh dzisiejszy nasza
strzelnica jest jedna z najtadniejszych w Matopolsce, chociaz ma tylko 6 stanowisk strzeleckich. Mtodziez uwielbia to
miejsce, chetnie spedza w nim czas, jest to miejsce tylko dla nich.

4. LOK w ostatnim czasie odnosi znaczace sukcesy w zawodach. Prosimy sie pochwali¢ sukcesami tej grupy?

Mysle, ze mdwienie o tych sukcesach zajeto by nam znacznie wiecej czasu, ale od 2008 roku nasza dziatalnos$¢ przynosita
coraz lepsze efekty jesli chodzi o udziat w zawodach i zdobywane miejsca zawodach premiowanych. Zalezato to od
zaangazowania zaréwno zawodnikdw jak i naszych treneréw. Réwnie istotng role odgrywat posiadany przez nas sprzet.
Pamietam zawody miedzynarodowe w Bochni, w Kopalni Soli na gtebokosci 250 metréw pod powierzchnia, jedna z naszych
zawodniczek - Monika strzelata na pistolecie o nazwie LOVE. Byt to jakis stary pistolet wypozyczony z magazyndéw LOK, ktéry

1/2



Centrum Kultury i Promocji w Igotomi-Wawrzenczycach

podczas zawoddéw zwyczajnie sie rozleciat i miatem wielki problem co zrobi¢, by zawodniczka mogta skonczy¢ zawody. Na
tych zawodach zdobyliSmy sensowne miejsca, nawet ztote medale. Réwniez na pozostatych zawodach odnosiliSmy sukcesy.
Puchar Polski organizowany we Wroctawiu z olbrzymig liczbg zawodnikéw, tam tez udato sie zdoby¢ tytutowy Puchar Polski
przez zawodniczke Magde. Kolejne sukcesy to kolezanka Patrycja w konkurencji tak zwanej Trzy postawy: lezaca, kleczaca,
stojaca. Suma wszystkich trzech strzelah daje koncowy wynik. Zdobyta ona pierwsze miejsce. W okresie obecnym zimowym
(jesien -zima) juz zdobylismy 3 ztote medale, 4 srebrne, 3 bragzowe.

Wszystkie informacje o zawodach i naszych sukcesach dostepne sa na naszej stronie internetowej www.lok.igwa.pl

5. Jak wyglada codzienny trening zawodnika?

Trening jest dwutorowy. W domu moga by¢ wykonywane ¢wiczenia sitowe i ¢wiczenia na strzelnicy . Na dzien dzisiejszy
mamy bardzo duza ilos¢ mtodziezy, dzieci i dorostych. Sytuacja jest specyficzna, bo przy ograniczonej liczbie 6 stanowisk nie
jestesmy w stanie sobie poradzi¢, aby wszyscy trenowali strzaty jednoczesnie. Mamy w LOK taka zasade, w odrdznieniu od
wiekszosci klubéw, i to przynosi fantastyczne efekty, ze przyjmujemy wszystkich chetnych, ktérzy chca uprawiac
strzelectwo. My nie patrzymy, czy majg predyspozycje, czy nie, chociaz mamy tego swiadomos¢ i mozemy to zweryfikowac
juz po oddaniu pierwszych strzatéw. Treningi polegaja na wielu etapach jest tyle kanondw, ze trudno je omoéwié¢ w krétkim
czasie. Robi sie to na wielu treningach. Czasami nauka strzelania do momentu takiego swobodnego uprawiania tego sportu
trwa nawet do 2 lat. Mam petna satysfakcje, ze dzieci, a raczej mtodziez przychodza i ¢wiczag. Dodam jeszcze, ze
uczeszczajgca mtodziez podlega bardzo znacznym rygorom dyscypliny bo strzelectwo jest sportem niebezpiecznym i
dyscyplina musi by¢ zachowana, by byto bezpiecznie. Musze dzieci pochwali¢, bo sg one bardzo zdyscyplinowane i do tej
pory nie mieliSmy probleméw z natury dyscyplinarnej czy wychowawczej.

6. Styszy sie coraz gtosniej o pomysle wybudowania na terenie gminy strzelnicy. Czy sa ro realne plany ?

Strzelnica plenerowa jest to pomyst, ktéry wynika z oczekiwan tych mtodych ludzi trenujgcych. Co roku coraz wiekszej grupy.
Poniewaz jako organizacja nie mamy wtasnego obiektu, musimy jezdzi¢ po kilkadziesiat kilometréw do Miechowa i Bochni.
Zrodzit sie wiec pomyst, zeby wybudowad taki obiekt na naszym terenie. Znalazt sie grunt i jest koncepcja, by na nim
wybudowad strzelnice otwarta, ktéra stuzytaby zawodnikéw, cztonkom, ale i mysliwym i mieszkaficom, ktérzy widza
przyjemno$¢ w strzelectwie sportowym. Mysle ze ten pomyst spotkat sie z uznaniem wielu 0oséb w naszej gminie, w
szczegdlnosci panstwa radnych, samorzadu ale i mieszkancéw. Na dzien dzisiejszy jesteSmy na etapie uzgodnien z biurem
projektowym. Wymaga to znacznej pracy konsultacyjnej bo obiekt musi by¢ obiektem bezpiecznym ale oprécz
bezpieczenstwa chcemy by byt obiektem wyciszonym, dla komfortu mieszkancéw.

7. Co Pan robi w wolnej chwili précz LOK?

Strzelnica jest 3 razy w tygodniu po 3h. Jestem emerytem , wiec dysponuje czasem réwniez dzieki pomocy kolegéw
instruktoréw. Wolny czas staram sie poswieca¢ na moje przyjemnosci: wyjazdy, zwiedzanie, wypoczynek, spacery, wycieczki
itp. Wedkuje - w ubiegtym roku niestety tylko 20 razy a wczesniej w sezonie bywato nawet 150 wyjazdéw. Dodam
ciekawostke, ze ja nie zabieram ryb, ktére towie i nie zjadam ryb, ktére towie. Taka mam zasade - wedkuje tylko dla
przyjemnosci. Jestem domatorem z natury. Lubie i poswiecam swdj czas w sezonie na prowadzenie swojego sadu, prawie 30
drzew od najwczes$niejszych do najpézniejszych. Dzieki temu owoce dostepne sg przez caty sezon w ilosci odpowiadajacej
biezacej konsumpcji: jabtonie, gruszki, sliwki, winogrona, gatunki juz mato popularne. Lubiec hodowa¢ odmiany, ktére sa
poza wyborem méwigc jezykiem fachowym, czyli takie, ktérych sie juz nie sadzi. Sa to owoce z mojej mtodosci, jak na
przyktad jabtko antondéwka, konselka, gruszka bera. Owoce, ktdre kiedys byty popularne. Jest to bardzo sympatyczne méc
zerwac prosto z drzewa owoc i przypomnieé sobie smak, ktéry byt z nami 40,50 lat temu poczué ten sentymentalny smak.

8. Jakie ma Pan plany na przysztosc¢?

Chciatabym sie skupi¢ przede wszystkim na dziatalnosSci pozarzadowej. Stworzy¢ dla mieszkancéw Klub Strzelecki
zarejestrowany w PZSS (Polski Zwigzek Strzelectwa Sportowego) zgodny z przepisami ISSF . Do tej pory raczej zwiedzatem
Polske, chciatbym teraz pozna¢ Swiat. Marzy mi sie zwiedzanie Peru. Czytatem wiele na temat Ameryki Potudniowej, jej
historii oraz mieszkancéw. Chciatbym to zobaczy¢ na zywe oczy. Zobaczy¢ Pahstwa, ktdre tworzyty ta wspaniata kulture i do
dzis$ sg dla Europejczyka krajem egzotycznym.
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